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LAPORAN

PELAKSANAAN KEGIATAN
LAYANAN DUKUNGAN PSIKOSOSIAL BAGI MASYARAKAT KHUSUS
KELOMPOK RENTAN DI DAERAH RAWAN BENCANA DAN PASCABENCANA
SOSIAL DAN NON ALAM KAB. LIMA PULUH KOTA

A. PENDAHULUAN
1. Latar Belakang

Pada dasarnya masyarakat Minangkabau memang “akrab” dengan konflik dari
setiap tingkah laku yang tidak menyenangkan terhadap orang lain. Selain konflik
sosial, bencana sosial atau bencana non alam yang kerap kali melanda masyarakat
Sumatera Barat adalah Kebakaran. Suhu yang tinggi dan tingkat kelembaban yang
rendah diikuti oleh bahan bangunan yang mudah terbakar pada permukiman warga
mengakibatkan seringnya terjadi bencana kebakaran.

Penanganan korban bencana alam dan bencana sosial sangat diperlukan untuk
menjaga kestabilan masyarakat pada saat terjadinya bencana. Hal ini sesuai dengan
Permensos Nomor 9 Tahun 2018 tentang Standar Teknis Pelayanan Dasar pada
Standar Pelayanan Minimal Bidang Sosial Di Daerah Provinsi dan Di Daerah
Kab/Kota.

2. Landasan Hukum

Berkaitan dengan penyelenggaraan penanganan bencana di lingkup Dinas
Sosial Provinsi Sumatera Barat merujuk pada:

1. Undang-Undang Nomor 7 Tahun 2012 tentang Penanganan Konflik Sosial
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2012 Nomor 116, Tambahan
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5315)

2. Permensos Nomor 9 Tahun 2018 tentang Standar Teknis Pelayanan Dasar pada
Standar Pelayanan Minimal Bidang Sosial Di Daerah Provinsi dan Di Daerah
Kab/Kota.

3. Permensos Nomor | Tahun 2013 tentang Bantuan Sosial Bagi Korban Bencana

4. Dokumen Pelaksanaan Perubahan Anggaran Satuan Kerja Perangkat Daerah Dinas
Sosial Provinsi Sumatera Barat tahun 2023
(DPA/A.1/1.06,0,00,0.00.01,0000/001/2023)

3. Maksud dan Tujuan
a) Maksud

Kegiatan ini diselenggarakan untuk dapat menjadi panduan teknis bagi individu
maupun kelompok khususnya kelompok rentan yang terlibat dalam aktifitas membantu

masyarakat yang terdampak bencana sosial dan non alam, khususnya pada aspek
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psikososial dalam melakukan kegiatan pemberian dukungan psikososial bagi
masyarakat yang terdampak bencana agar dapat meningkatkan resiliensi masyarakat
dan mengurangi risiko mengalami kesehatan mental yang lebih buruk.
b) Tujuan
Melalui kegiatan ini diharapkan kelompok rentan yang berada di daerah rawan /
pascabencana sosial dan non alam (Kab. Lima Puluh Kota) memiliki tingkat ketahanan
psikis (resiliensi) yang tinggi schingga fungsi sosial dan mental masyarakat dapat tetap
stabil meskipun sedang menghadapi bencana yang terjadi. Serta kelompok rentan yang
mendapatkan sosialisasi LDP dapat memberikan dukungan secara psikis kepada korban
bencana sosial dan non alam lainnya pada saat terjadi bencana,
Tujuan Pelayanan Dukungan Psikososial (LDP) lainnya adalah pemulihan terhadap
kondisi psikologis dan sosial kelompok rentan yang ada di dacrah rawan bencana. LDP

juga ditujukan untuk penguatan pemulihan psikis serta kemampuan interaksi sosial antar
individu dengan lingkungannya.

B. KEGIATAN YANG DILAKSANAKAN

Kegiatan Sosialisasi Layanan Dukungan Psikososial bagi masyarakat khusus
kelompok rentan dilaksanakan pada tanggal Rabu, 23 Agustus 2023. Kegiatan ini
dilaksanakan di Kantor Walinagari Harau, Nagari Harau, Kecamatan Harau, Kabupaten
Lima Puluh Kota. Kegiatan ini dibuka oleh Kepala Dinas Sosial Provinsi Sumatera Barat
yang diwakili oleh Bidang Perlindungan dan Jaminan Sosial (Kabid Linjamsos) Andri
Yunidal, S.E, M.M.

Pelaksanaan kegiatan ini diikuti oleh tiga puluh lima (35) peserta yang merupakan
masyarakat setempat khususnya kelompok rentan yang tinggal didaerah rawan bencana
dan / atau pascabencana sosial dan non alam yang terdiri dari unsur tokoh masyarakat dan
relawan kebencanaan (TAGANA) serta unsur masyarakat lainnya. Kegiatan LDP ini
merupakan kegiatan ketiga yang telah dilaksanakan sebelumnya di Nagari Sarilamak dan
Kab. Pasaman.

Dalam kegiatan ini peserta dibekali materi tentang Psikososial dan diberikan
kesempatan untuk sesi tanya jawab yang dipandu oleh Moderator. Narasumber pada
kegiatan ini terdiri dari Pejabat Dinas Sosial Provinsi Sumatera Barat, Fungsional Dinas
Sosial Provinsi Sumatera Barat, Pejabat Dinas Sosial Kabupaten Lima Puluh Kota,
Koordinator Tagana Provinsi Sumatera Barat serta Praktisi/Konselor yang ditunjuk oleh
Dinas Sosial Provinsi Sumatera Barat.Dalam pelaksanaan kegiatan ini setiap peserta

mendapatkan uang transport serta bantuan logistik paket sandang (kaos untuk peserta pria
dan jilbab untuk peserta wanita).

C. HASIL YANG DIHARAPKAN

Pelaksanaan kegiatan Layanan Dukungan Psikososial bagi mayarakat khusus

kelompok rentan diharapkan dapat mempersiapkan masyarakat khususnya kelompok rentan
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untuk siap menghadapi bencana yang kapan saja dapat terjadi dan diharapkan fungsi sosial
masyarakat tersebut dapat tetap stabil meskipun sedang menghadapi bencana. Masyarakat
diharapkan dapat merespon kejadian bencana dengan tanggap dan mampu pulih dengan
cepat baik fisik dan psikis bagi masyarakat yang berada di daerah pascabencana.

D. KESIMPULAN DAN SARAN
Kesimpulan yang dapat ditarik dari pelaksanaan kegiatan ini antara lain:
1) Peserta dalam kegiatan ini belum menmiliki pengetahuan tentang psikososial.
2) Peserta umumnya belum mengetahui perbedaan antara bencana alam dan bencana
sosial.
3) Kegiatan ini menjadi wadah bagi masyarakat mengungkapkan kondisi / masalah sosial
yang sedang mereka alami serta membuka wawasan peserta terkait jenis bantuan yang

dapat mereka terima melalui Dinas Sosial baik Kabupaten maupun Provinsi

Saran yang dapat diberikan terkait pelaksanaan kegiatan ini adalah

1) Pemerintah melalui tokoh masyarakat dapat terus melakukan sosialisasi kesiapsiagaan
bencana kepada masyarakat untuk meningkatkan kewaspadaan masyarakat dalam
menghadapi bencana.

2) Pelaksanaan kegiatan ini diharapakan dapat terus dilaksanakan dan mendapat
dukungan baik moril maupun dari materil dari berbagai pihak.

E. PENUTUP

l. Pelaksanaan Kegiatan Layanan Dukungan Psikososial bagi Masyarakat Khusus
Kelompok Rentan di Kabupaten Lima puluh Kota Telah Berhasil dilaksanakan dengan
lancar.

2. Kegiatan Layanan Dukungan Psikososial bagi Masyarakat Khusus Kelompok Rentan
di Kabupaten Lima puluh Kota bertujuan untuk meningkatkan ketahanan masyarakat
dalam menghadapi bencana serta mengembalikan fungsi sosial masyarakat khusus
kelompok rentan yang pernah menghadapi bencana dan tinggal di daerah pascabencana.

3. Melalui kegiatan ini, Dinas Sosial Provinsi Sumatera Barat berupaya untuk
meningkatkan resiliensi masyarakat daerah rawanbencana dan / atau pascabencana
sosial serta mengembalikan fungsi sosial bagi masyarakat yang mengalami trauma
akan bencana
Demikian laporan ini disusun sebagai pertanggungjawaban pelaksanaan tugas dan

kegiatan yang telah dilaksanakan.

Dibuat di Padang
Pada Tanggal Agustus 2023
Ketua Dejaksana

T~

Andra Ryzki Syaiful, S.Sos
NIP. 19711112 199012 1 003
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DOKUMENTASI KEGIATAN LDP BENCANA SOSIAL
DI NAGARI HARAU, KECAMATAN HARAU, KAB. LIMA PULUH KOTA
23 AGUSTUS 2023
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