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BAB I 

Pendahuluan 
 

 

1.1  Latar Belakang 

Di era Jaminan Kesehatan sistem rujukan pelayanan kesehatan 

dilaksanakan secara berjenjang sesuai dengan kebutuhan pengobatan. Pelayanan 

kesehatan secara berjenjang dimulai dari fasilitas kesehatan tingkat pertama yang 

diberikan oleh Puskesmas, klinik Pratama serta Doker Keluarga atau disebut juga 

fasilitas kesehatan primer. Fasilitas kesehatan tingkat kedua pelayanan kesehatan 

spesialistik oleh dokter spesialis atau dokter gigi spesialis. Pelayanan kesehatan 

tingkat  kedua  hanya  dapat  diberikan  atas  rujukan  dari  pelayanan  kesehatan 

tingkat pertama. Fasilitas kesehatan tingkat lanjutan klinik utama yang setara, 

rumah sakit umum dan rumah sakit khusus. Pelayanan kesehatan tingkat ketiga 

hanya dapat diberikan atas rujukan dari pelayanan kesehatan tingkat kedua atau 

tingkat pertama, kecuali pada keadaan gawat darurat, kekhususan permasalahan 

kesehatan   pasien,   pertimbangan   geografis,   dan   pertimbangan   ketersediaan 

fasilitas (Abdullah, 2015). 

Rumah sakit merupakan pusat pelayanan rujukan medik spesialistik dan 

subspesialistik, dengan fungsi utama menyediakan dan menyelenggarakan upaya 

kesehatan yang bersifat penyembuhan (kuratif) dan pemulihan (rehabilitatif) bagi 

pasien (Depkes RI, 1989). Sesuai dengan fungsi utamanya tersebut, perlu 

pengaturan sedemikian rupa sehingga rumah sakit mampu memanfaatkan sumber 

daya yang dimilikinya dengan lebih berdaya guna (efisien) dan berdaya guna 

(efektif). 

Berbagai upaya telah dilakukan untuk meningkatkan mutu pelayanan 

kesehatan melalui akreditasi atau spesifikasi institusi penyedia pelayanan 

kesehatan. Standarisasi mutu pelayanan diupayakan untuk memenuhi kebutuhan 

terhadap pelayanan yang berkualitas. Standarisasi dapat dilakukan oleh penyedia 

pelayanan kesehatan rumah sakit rumah bersalin, puskesmas dengan membuat 

standar kerja, standar praktik atau standar evaluasi untuk  menjaga mutu atau 

kualitas pelayanan 

Pelayanan Obstetri Neonatal Emergensi Komprehensif atau biasa disebut 

dengan PONEK adalah merupakan salah satu upaya pelayanan yang ditujukan 

pada penurunan AKI dan AKB sesuai dengan target MDGs 4 dan 5.Lebih luas 

lagi, upaya pelayanan PONEK harus dapat mengupayakan kesehatan reproduksi 

ibu yang baik dan pencapaian tumbuh kembang anak yang optimal sesuai dengan 

potensi genetiknya 

RSUD M Natsir sudah memiliki alur Pelayanan rujukan PONEK  dan 

memiliki Tim PONEK yang anggota timnya terdiri dari beberapa unit  yang  ada  

di  Rumah  Sakit  M Natsir.  Untuk  Itu  untuk  faskes tingkat satu yang 

membutuhkan pelayanan kesehatan rujukan dalam penanganan pasien rumah sakit 

unand. Rumah sakit M Natsir siap melayani. 



1.2  Tujuan Kegiatan 

1. Tujuan Umum 
 

Setelah mengikuti Sosialisasi pembinaan Jejaring Rumah Sakit Terkait 

Rujukan PONEK RSUD M Natsir Dipuskesmas Pauh untuk menjalin kerja 

sama dan hubungan yang baik dalam alur pelayanan PONEK RS Unand 

Dalam Penangganan Pasien obsetri neonatal emergensi yang akan dirujuk 

RSUD M Natsir 
 
 

2. Tujuan Khusus 
 

a.   Peserta  Memiliki pengetahuan tentang  alur  pelayanan PONEK Rumah 

Sakit M Natsir 

b.   Peserta  Mampu Melakukan rujukan yg sesuai dengan alur dengan baik 

c.   Peserta mampu Memberikan tujukan yg cepat, tepat dan terarah 
 

 

1.3  Nama Kegiatan 

“Pembinaan dan Penguatan Jejaring  Rumah Sakit  Terkait  Rujukan PONEK dan Stunting 

dan Wasting RSUD M Natsir” 
 

 
 

1.4  Bentuk Kegiatan 

1. Rangkaian Acara 
 

RUNDOWN pembinaan Jejaring Rumah Sakit Terkait Rujukan PONEK Rumah Sakit 
Mohamad Natsir Solok Secara Daring 

Kamis, 23 Juni 2022 

PK 09.00 – 12.00WIB 
 

 

No Kegiatan Waktu Keterangan 

1 Registrasi Peserta 08.00 – 09.00 WIB Petugas Rumah sakit M Natsir 

2 Pembukaan Oleh MC 09.00 – 09.15 WIB Oselaguri (MC) 

3 Kata Sambutan oleh Dinkes Kota 
Solok 

09.15 – 09.30 WIB Ns.Kartini, S.Kep, M.Biomed 

4 Foto Bersama 09.30 – 09.45 WIB Oselaguri (MC) 

5 Penyampain materi program 
Pembinaan Jejaring Rujukan 

Maternal RSUD M Natsir 

09.45 – 11.00 WIB Dr. Helwi Nofira, Sp.OG (K) 

6 Penyampain materi Program 
Pembinaan Jejaring Rujukan 
Neonatal 

11.00 – 11.30 WIB Dr. IGM Afri Doni, Sp.A 

7 Tanya jawab dan Diskusi 11.30 – 12.00 WIB Dr. Helwi Nofira, SpOG (K) dan dr 
IGM Afri Doni, SpA 

9 Penutupan 12.00 Oselaguri  (MC) 



Rangkaian acara pada Sosialisasi hari ini adalah materi disampaikan oleh : 
 

 

  Dr. Helwi Nofira, Sp.OG (K) 

  Dr. IGM Afri Doni, Sp.A 
 

 

1.5  Waktu dan Tempat Pelaksanaan 

1. Waktu 

Waktu pelaksanaan dilakukan pada tanggal 23 Juni  2022 

2. Tempat 

Aula Mami Hotel Kota Solok 



BAB II 

 Uraian Kegiatan 
 

 

2.1  Rangkuman Kegiatan 

Sosialisasi  pembinaan  Jejaring  Rumah  Sakit  Terkait  Rujukan  PONEK 

RSUD M Natsir secara daring. 

a. Penyampaian Materi oleh dr. Helwi Nofira, SpOG (K) 

b. Penyampaian Materi oleh dr IGM Afri Doni, SpA 

c. Sesi Tanya Jawab  

 

  2.2. Pembiayaan 

Snack   @ Rp 10.000 x 40 orang peserta = Rp 400.000,0  

Tempat            Rp 1.000.000    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BAB III 

EVALUASI PROGRAM PEMBINAAN JEJARING RUJUKAN PONEK 

 

Evaluasi : 

Dari rangkaian kegiatan yang dilakukan dalam rangka program pembinaan jejaring rujukan 

PONEK, Perlu adanya evaluasi diri tim PONEK RSMN sendiri dalam peningkatan kualitas 

pelayanan PONEK. Respon time penerimaan sisrute dalam kasus emergency, membutuhkan 

koordinasi yang adekuat antar DPJP yang terkait, serta bagian yang terkait. 

Kegiatan ini merupakan rangkaian dari acara kegiatan Audit Maternal Perinatal Kota Solok 

Rencana Tindak Lanjut : 

Perlu ditingkatkan koordinasi antara bidan wilayah kota Solok dengan PONEK RSMN, 

sebelum proses rujukan, lakukan stabilisasi dulu, dan jangan lupa memberitahu ke pihak 

PONEK RSMN, supaya disiapkan penerimaan pasiennya. 

 

Untuk Pihak RSUD M Natsir sendiri,  

Yang perlu lebih ditingkatkan koordinasi adalah, Dr. Obgyn, Dr. Anastesi, Dr. Anak. 

Bagian yang terkait, PONEK IGD, OK, ICU, Perinatologi, ZKB, Labor dan Bank Darah.  

Tujuannya adalah, dalam upaya RSMN meningkatkan mutu layanan terutama dalam 

penerimaan sisrute kasus PONEK, selain dalam upaya penurunan angka kesakitan dan angka 

kematian ibu dan anak, poin yang tak kalah penting adalah hal ini sangat berpengaruh 

terhadap jumlah kunjungan sehingga dapat meningkatkan kembali income Rumah Sakit.  

Kedepannya, diharapkan kepada semua fasilitas yang merupakan jejaring rujukan PONEK 

RSMN, agar dapat berpartisipasi dalam rangkaian kegiatan yang dilaksanakan oleh Tim 

PONEK RSMN. Agar tidak terjadi miss informasi, sehingga berakibat kepada meningkatnya 

kematian Ibu dan Kematian Bayi.  

 
 

 

 

 

 

 



BAB IV 

PENUTUP 

Demikianlah laporan ini dibuat oleh panitia sebagai salah satu bentuk 

Pertanggung jawaban panitia kepada direksi terhadap Kegiatan Sosialisasi 

pembinaan Jejaring Rumah Sakit Terkait Rujukan PONEK Rumah Sakit Umum 

Daerah Mohammad Natsir Solok Tahun 2022 

Atas perhatian serta dukungan yang telah Bapak/Ibu berikan kami ucapkan 

terima kasih banyak. 
 
 

 

 

 

 

Ketua Tim PONEK 

 

 

Dr. Helwi Nofira, Sp.OG (K) 


