PROSEDUR EVAKUASI
GAWAT DARURAT

E DISNAKERTRANS

=2 PROV. SUMBAR

. JANGAN PANIK

. Mendengarkan instruksi dari petugas
. Membawa barang-barang yang dirasa
. Matikan komputer, mesin-mesin, dan

. Tutup dan kunci semua pintu sebelum

. Gunakan tangga darurat yang terdekat

. Berjalan menuju tempat evakuasi

. Tetaplah berada di dalam kelompok

. Tunggu instruksi selanjutnya

perlu saja

lain-lain (bila memungkinkan)

pergi (bila memungkinkan)

dari lokasi anda berada

berdasarkan instruksi dari pengurus
gedung

anda
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SAAT GEMPA

1. Tetap tenang
2. lindungi Kepala, leher, dan tubuh bagian atas
3. Segera cari tempat aman untuk berlingdung sementara

AR s

Merunduk Berlindung Berpegangan

Di Dalam Ruangan ?
jauhi jeendela, lampu, dan
perabotan yang mudah roboh

Di Gedung tinggi?

Tetap didalam ruangan, berlindung
dibawah meja yang kokh, tunggu
setelah gempa selesai untuk turun
dan keluar dari gedung



PETUNJUK EVAKUASI

DALAM ADAAN DARURAT

PROSEDUR EVAKUASI KEBAKARAN

Tetap lenang dan Menjauh darl Segera menuju jalur Matikan dan lepaskan
jangan panik sumber api dan asap. evakuasi dan bila semua peralatan listrik.
Segera hubungi memungkinkan ambil
pemadam kebakaran Alal Pemodam Api Ringan

(APAR) untuk
memadamkan api

I
"

Bila Terlebak asap kepulan asap Bila harus menerobos asap Jika kebakaran tidak dapat
kebakaran, maka tetap menuju maka tahanlah napas anda dikuasai, tutup semua pintu
tangga dengan ambil dan lari menuju jalur evakuasi ruang yang terbakar dan
napas pendek, upayakan merayap, segera tinggalkan tempat
merangkak, jangan berbalik arah tersebut melalui tangga
karena akan bertfabrakan dengan darurat ke fitik kumpul.

orang dibelakang anda.

PROSEDUR EVAKUASI GEMPA BUMI

Jangan Panik Gunakaniah Bila memungkinkan Tempaot berlindung
tetap tenang tangga darurat segera lari keluar gedung disamping almari / meja,
ketlka berada sesuai petunjuk/jalur  posisi merunduk dengan
di dialam gedung ©Vokuasi yang telah ado,  tangan melindungi
bila fidak memungkinkan kepala

cari tempat berlindung
yang dirasa aman

PROSEDUR KEAMANAN MENGGUNAKAN TANGGA
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Memegang sandaran Tidak membawa Tidak lari saat Pastilkan tangga
tangga barang berat dan menggunakan bersih dari
menghalangi tangga penghalang anda

pandangan
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