RSUD
\# M. NATSIR

RSUD M NATSIR

PEMBERIAN VITAMIN A PADA IBU NIFAS

No Dokumen No Revisi Halaman
445/-/SPO/2022 04 1/1

SPO

_—_ Ditetapkan
Tanggal terbit WAL Direktur
03 Februari 2022 )

“Aheti \Sp.PD. FINASIM

Pengertian

Vitamin A merupakan vitamin yang larut dalam lemak. Vitamin A adalah
suatu zat gizi mikro yang diperlukan oleh tubuh yang berguna untuk

meningktkan imunitas dan kesehatan mata.

Tujuan

1. Menurunkan angka kematian Ibu
2. Berkurangnya penyakit infeksi

3. Mencegah kelainan dan dimana penglihatan menurun.

Kebijakan

1. Kepmenkes No 230 tahun 2010 tentang rawat gabung
2. Mengacu pada Standar Pelayanan Medis yang berlaku di RS Solok
Bila ada komplikasi dilaksanakan penyesuaian prosedur guna

mengatasi komplikasinya.

Prosedur

a. Segera sampai 1 jam pertama setelah melahirkan, berikan vitamin
A dosis tinggi 200.000 IU. (yang warna merah)

b. Kapsul kedua diberikan 24 jam setelah pemberian kapsul yang
pertama.

c. Dokumentasikan kegiatan

Unit Terkait

Klien, Rekam Medis




