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GEMPA BUMI

jl Berlindung di bawah meja. Cari bantal, helm, atau
barang lunak terdekat sebagai alat pelindung kepala.

® Jika tidak memungkinkan, berdiri di bawah pintu.
® Saat terasa aman, lari keluar rumah.

§ Lindungi kepala, perhatikan pecahan kaca, genteng,
atau material lain yang kemungkinan bisa runtuh.

lCari lapangan terbuka, hindari berdiri dekat tiang,
pohon, sumber listrik, gedung yang mungkin roboh.

§ Jika sedang berkendara, jauhi persimpangan yang
ramai. Segera berhenti dan cari tanah lapang.

TSUNAMI

Pergi ke tempat tinggi seperti |
bukit dan bangunan tinggi.

Perhatikan tanda-tanda surutnya

air laut, ikan-ikan menggelapar, I
dan terdengar gemuruh dari
tengah lautan.

Secepat mungkin berlari ke I
tempat tinggi, jauhi pantai, dan
berdiam diri sementara waktu.

Jika sedang berkendara, segera pergi ke tempat |
tinggi sekaligus menghindari jembatan.

Saat macet, kunci mobil, pergi berjalan kaki. ®



