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PENGERTIAN 1

. Label obat adalah kertas/label yang berisi informasi tentang obat/bahan

farmasi dan atau informasi tentang pasien.

Penulisan label meliputi : nama obat, tanggal terima obat, tanggal Beyond Use
Date (BUD)

Beyond Use Date (BUD) adalah adalah batas waktu penggunaan produk obat
setelah diracik/disiapkan atau setelah kemasan primernya dibuka/dirusak.
Kemasan primer disini berarti kemasan yang langsung bersentuhan dengan

bahan obat, seperti botol, ampul, vial, blister, dst.

TUJUAN 1.

Memastikan bahwa penulisan label obat sudah disertai dengan cara penggunaan;

yang jelas dan sesuai dengan resep dokter.

Menjamin obat yang didistribusikan tepat (nama obat, tanggal terima obat, dan
tanggal Beyond Use Date (BUD) obat) sehingga pasien aman dari resiko yang
tidak diinginkan.

Acuan penerapan langkah dalam memastikan obat diterima oleh orang yang
tepat dan sebagai petunjuk pemakaian obat agar bisa digunakan secara benar.
Meminimalkan resiko pasien menyimpanan obat sisa dan obat untuk

persediaan.

KEBIJAKAN 1
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PROSEDUR 1. Tenaga Teknis Kefarmasian (TTK) menyiapkan label Beyond Use Date

(BUD) sesuai dengan ketentuan, keamanan dan ketepatan.
2. Mengisi label Beyond Use Date (BUD) dengan kelengkapan:
e Nama obat
e Tanggal terima obat
e Tanggal Beyond Use Date (BUD) obat
3. Setiap obat diberi label satu per satu.
4. Petugas farmasi melakukan pengecekan kesesuaian antara obat dan label.
5. Obat yang telah dicek diserahkan kepada pasien disertai dengan pemberian
informasi Beyond Use Date (BUD) yang tertera pada label obat.

UNIT TERKAIT 1. Instalasi Farmasi

2. Apotek/Depo Farmasi




Daftar Obat Beyond Use Date (BUD)

No Bentuk Sediaan Beyond Use Date (BUD) Nama Sediaan Obat
1| Sirup Kering BUD 7- 14 Hari Setelah 1. Amoxicilin Trihydrate
diencerkan Sirup Kering 125 mg /
Simpan dalam Suhu Dingin 2- 5ml
8°C selama 14 hari 2. Cefixim Trihydrate
Simpan dalam Suhu Ruangan Sirup Kering 100 mg /
15-30°C selama 7 hari 5 ml
2 | Sirup BUD 30-90 Hari setelah 1. Lactulose Sirup 60 ml
pertama kali kemasan dibuka 2. Parasetamol Sirup 120
Simpan dalam Suhu Ruangan mg /5 ml
15-30°C 3. OBH Sirup
4. Proris Ibuprofen Sirup
100 mg/ 5 ml
5. Proris Ibuprofen Sirup
200 mg/ 5 ml
6. Praxion Parasetamol
Sirup 120 mg / 5 ml
7. Praxion Parasetamol
Sirup 250 mg/ 5 ml
8. Sodium Valproate
Sirup
9. Vestein Sirup
10. Zamel Sirup
3 | Racikan BUD mengikuti tanggal 1. Patral
Puyer/Kapsul kadaluwarsa (ED) obat 2. Tal
Jika tanggal ED < 6 Bulan 3. Ts2
makan BUD maksimal = ED 4. Cap camp 1
Jika tanggal ED >6 Bulan maka |5. Cap camp 2
dihitung 25% dari sisa waktu 6. Cap camp 3
penggunaan obat sebelum ED,
Jjika hasil perhitungannya < 6
bulan maka BUD maksimal =
hasil perhitungan tersebut. Jika
hasil perhitungan > 6 bulan
maka bud maksimal 6 bulan
Simpan dalam Suhu Ruangan
15-30°C
4 | Tetes mata BUD 28 Hari setelah pertama 1. Cendo Astenof
kali kemasan dibuka 2. Cendo Gentamycin




Cendo Pantocain
Cendo Isotic
Cendo Vitrolenta
Cendo Xitrol

e Simpan dalam Suhu Ruangan
15-30°C
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Tetes Mata Minidose | 3 x 24 Jam sejak dibuka Cendo Augentonic
Cendo Carpine
Cendo Catarlent
Cendo Cenfresh
Cendo Conver
Cendo Eyefresh
Cendo Floxa
Cendo Glaoplus

. Cendo Glaopen
10. Cendo Hyalub
11. Cendo Homatard
12. Cendo Hervis

13. Cendo LFX

14. Cendo Lyters

15. Cendo Lentikular
16. Cendo Mycetine
17. Cendo Mydriatil
18. Cendo Noncort
19. Cendo Polidex
20. Cendo Protagenta
21. Cendo Polygran
22. Cendo Posop

23. Cendo Timol

24. Cendo Tropin

25. Cendo Ulcori

26. Cendo Vosama
27. Cendo Varnacel
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Tetes Telinga e BUD 28 Hari setelah pertama 1. Otopain 8 ml
. kali kemasan dibuka
¢ Simpan dalam Suhu Ruangan
15-30°C
Suspensi e BUD 90 Hari setelah pertama 1. Antasida Doen
kali kemasan dibuka Suspensi 60 ml
e Simpan dalam Suhu Ruangan  |2. Sucralfate Suspensi
15-30°C 100 ml
3. Cotrimoxazole
Suspensi 240 mg / 5 ml

4. Neciblok Suspensi 500
mg/ Sml




Insulin Flexpen

Pada Suhu Ruangan 15-30°C
mempunyai BUD 28 Hari
Pada Suhu Dingin 2-8°C
mempunyai BUD 60 Hari

1. Lantus SoloStar 100
IU/ml

Levemir 100 TU/ml
Novorapid 100 TU/ml
Ryzodec 100 TU/ml
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Salep.krim dan Gel

BUD 30 Hari setelah pertama
kali kemasan dibuka

Simpan dalam Suhu Ruangan
15-30°C

Acyclovir salep
Betamethason
Benoson G
Bufacetin
Bioplacenton
Bersol
Clobetasol
Desoximetason
. Dolones

10. Decubal

11. Dexocort

12. Fuson

13. Gentamicin

14. Hydrocortison
15. Ketokonazole
16. Medi klin

17. Miconazole

18. Motaderm

19. Mometasone
20. Osteor C

21. Oxoferin

22. Sagestam

23. Parmetrin

24. Soft Uderm

25. Sulfadiazim Silver
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