TATALAKSANA PELAYANAN DONOR

+
N No. Dokumen No Revisi Halaman
sl L8)/RSPr/SPO/UTD/VIN2023 00 11
PARIAMAN
STANDAR Tanggal Terbit
PROSEDUR
OPERASIONAL 4% Juli 2023
(SPO)
PENGERTIAN Suatu langkah-langkah proses pengambilan darah yang tepat dan aman dari pendonor datang
sampai pulang dari UTD-RS dengan selamat
TUJUAN Sebagai acuan bagi petugas UTD-RS untuk melakukan proses penyadapan darah dengan tepat
dan aman
KEBIJAKAN 1. Permenkes No. 91 tahun 2015
2. Permenkes No. 14 tahun 2021
PROSEDUR 1. Calon pendonor mengisi format persetujuan donor (Inform Consent), apabila memenuhi

syarat dilanjutkan .
2. Calon pendonor dilakukan tanya jawab terlebih dahulu apakah pendonor memenuhi syarat
yaitu antara lain :
e Apakah istirahat cukup?
e Apakah sudah makan?
e Apakah pendonor pernah pakai tato atau tindik?
e Apakah tidak mengidap penyakit diabetes, kolesterol, asam urat, malaria, hepatitis,
asma, epilepsi, tuberculosis, penyakit jantung, ginjal, tiroid, kanker,dll?
e Apakah pendonor tidak sedang hamil, menyusui dan menstruasi?
Jika memenuhi syarat dilanjutkan
3. Calon pendonor menimbang berat badan, jika memenuhi syarat dilanjutkan
4. Calon pendonor diperiksa kadar Haemoglobin (Hb) dan golongan darahnya, jika
memenuhi syarat dilanjutkan
5. Calon pendonor diperiksa tekanan darahnya, jika memenuhi syarat dilanjutkan
6. Petugas UTD-RS melakukan proses pengambilan darah
Nilai normal untuk lulus donor darah yaitu :
Hemoglobin (Hb) :
Pria 14 gr/dl - 16 gr/dl
Wanita : 12 gr/dl - 14 gr/dl
e Berat badan diatas 45 Kg
e Umur antara 17 Tahun - 50 Tahun
e Tekanan darah sistole 100 mmHg - 150 mmHg

7. Tekanan darah diatole 60 mmHg - 100 mmHg

UNIT TERKAIT

1. UTD-RS
2. Poli

3. IGD
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