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BAB |
PENDAHULUAN

A. LATAR BELAKANG

Rumah Sakit sebagai institusi kesehatan sarat dengan risiko,
baik risiko perusahaan (corporate risk) maupun risiko klinis yang
semuanya mempengruhi mutu pelayanan dan dapat berdampak
pada kepercayaan masyarakat dalam proses pemilihan sebuah
Rumah Sakit. Berbagai risiko yang melekat ataupun yang mungkin
timbul di Ingkungan rumah sakit sudah selayaknya disadari oleh
pihak manajemen dan disiapkan strategi untuk mengendalikan
berbagai risiko tersebut.

Salah satu program dalam pencegahan dan pengendalian
infeksi di fasiltas pelayanan kesehatan adalah melakukan
pengkajian risiko. Pengkajian risiko sebaiknya dilakukan setiap awal
tahun sebelum memulai program dan dapat setiap saiat ketika
dibutuhkan.

1. Definisi
a. Risiko adalah potensi terjadinya kerugian yang dapat timbul
dari proses kegiatan saat sekarang atau kejadian dimasa
datang.
b. Manajemen risiko adalah pendekatan proaktif untuk
mengidentifikasi, menilai dan menyusun prioritas risiko
dengan tujuan untuk menghilangkan atau meminimalkan

dampaknya. Suatu proses penilaian untuk menguji sebuah
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proses secara rinci dan berurutan, baik kejadian yarig actual

maupun yang potensial berisiko ataupun kegagalan dan suatu

yang rentan melalui proses yang logis dengan

memprioritaskan area yang akan diperbaiki berdasarkan

dampak yang akan ditimbulkan baik actual maupun potensial

dari suatu proses perawatan, pengobatan ataupun pelayanan

yang diberikan.

. Pencatatan risiko adalah pencatatan semua risiko yaing sudah

diidentifikasi untuk kemuadian dilakukan pemeringkatan

(grading) untuk menentukan matriks risiko dengan kategori

merah, kuning dan hijau.

. ICRA adalah proses multidisiplin yang berfokus pada

pengurangan infeksi, pendokumentasian bahwa dengan

mempertimbangkan populasi pasien, fasilitas dan program :

1) Fokus pada pengurangan risiko dari infeksi

2) Tahapan perencanaan fasilitas, desain, konstruksi,
renovasi, pemeliharaan fasilitas

3) Pengetahuan tentang infeksi, agen infeksi dan lingkungan
perawatan yang memungkinkan organisasi untuk
mengantisipasi dampak potensial. ICRA merupakan
pengkajian yang dilakukan secara kualitatif dan kuantitatif
terhadap risiko infeksi terkait aktifitas pengendalian infeksi
di fasilitas pelayanan kesehatan serta mengenali

ancaman/bahaya dari aktifitas tersebut.



2. Tujuan
Untuk mencegah dan mengurangi risiko terjadinya Hi\ls pada
pasien, petugas dan pengunjung di rumah sakit dengan c¢ara :
a. Mencegah dan mengontrol frekuensi dan dampak risiko
terhadap :
1) Pparan kuman pathogen melalui petugas, pasien dan
pengunjung
2) Penularan melalui tindakan/prosedur invasive yang
dilakukan baik melalui peralatan, teknik pemasangan
ataupun perawatan terhadap HAls
b. Melakukan penilaian terhadap masalah yang ada agar dapat

ditindak lanjuti berdasarkan hasil penilaian skala prioritas
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MATRIK MANAJEMEN RISIKO

A. PROBABILITAS/FREKUENSI/LIKELIHOOD

Level Frekuensi Kejadian Aktual

Kadang frekuensi 3-4x/tahun, 31-7

mungkin terjadi/biasa terjadi (dap#
tiap1-2 tahun

B. DAMPAK KLINIS/CONSEQUENCES/SEVERITY

Level Tingkat Deskripsi
Keparahan

?Aoderat s Cedera ringan
penanganan | e Berkurangnya fungsi
medis) motorik/sensorik/psikologis atéiu
intelektual secara reversible din tidak
berhubungan dengan penya  yang
mendasarinya 1




C. SYSTEM YANG ADA

Tingkat Deskripsi Kegiatan

D. TINGKAT BAHAYA=R X P

‘. Tighaya S r Kgn

Rendah 1-4 Masih dapat ditoleransi
Sedang 5-10 Dikendalikan sampai batas toleransi
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TINDAKAN YANG DILAKUKAN

Level/Tingkatan

Tindakan

sebaiknya menilai dampiak
‘terhadap bahaya dan

risiko : -
‘Menggunakan memton‘ riy/audit
- spesifik ‘
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KAJIAN RISIKO INFEKSI
A. Manajemen Risiko Health Care Associated Infection (HAls)

HAls (Infeksi yang berhubungan dengan pelayanan kesetiatan dan
terjadi di Rumah Sakit) merupakan kejadian infeksi yang terjadi
pada penderita atau pasien selama perawatan di rumah sakit atau
fasilitas pelayanan kesehatan lainnya dimana tidak ada infeksi atau
tidak dalam masa inkubasi pada saat masuk, termasuk infeksi yang
muncul setelah pasien pulang dari perawatan juga infeksi pada
petugas kesehatan yang terjadi di pelayanan kesehatan (CDC,
WHO 2007).

ICRA (INFECTION CONTROL RISK ASSESMENT) HAls
PPl RSUD Dr. ACHMAD MOCHTAR BUKITTINGGI TAHUN 2023

Probabilitas
7 S Sl SR
Surveilans
ISK 2 2 2 8 5
IDO 4 4 2 24 2
Dekubitus 3 4 2 24 3
Plebitis 4 4 4 84 1
VAP 4 3 2 24 4
HAP 2 2 1 4 6

B. ANALISISPOTENSIAL RISIKO

NO POTENSIAL SKOIR
1 | Plebitis 64
2 [IDO 32
3 | Dekubitus 24
4 | VAP 24
5 |ISK 18
6 | HAP 4
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